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1. Nurkowanie Zapoznawcze KDP/CMAS (NZ)...uueeeieiiieciiereieeee e eecnrnreeee e e e eeesnnneees 1
2. Ptetwonurek Mtodziezowy Brgzowy KDP/CMAS (PMB) ......uiieeeeiececciieeeeeeeeeeeae 3
3. Ptetwonurek Miodziezowy Srebrny KDP/CMAS (PMS) ......cvuiieeeeiiecccinrrreeeee e e e 5
4. Ptetwonurek Mtodziezowy Ztoty KDP/CMAS (PMZ) ......ueeeiiiiiieenieceeeeesseeee e 7
5. Ptetwonurek Turystyczny-Nadzorowany KDP/CMAS (PTN)....cceeeriieeiciieeeeeee e 9
6. Ptetwonurek KDP/CMAS (PABIS).....ccccuieiiieiees e ssieeee s sseeee s s e e 15
7. Ptetwonurek KDP/CMAS (PL) K ...ooeiiiiiiereceeesee e s 19
8. Ptetwonurek KDP/CMAS (P1) * w Skafandrze Suchym (PSS)......ccccceccervieennnee. 25
9. Ptetwonurek KDP/CMAS (P2) K ..o 27
10. Ptetwonurek KDP/CMAS (P3) K K K . iiiecceieeeccnee e e enee e e e nnn e e s e enneee e ennns 35
11. Ptetwonurek KDP/CMAS (P4) H 3k K L ..iiiiiiieeceeecee e seesee s s s e e sne e 43
12. Program szkolenia 0s6b z niepetnosprawnoscig KDP/CMAS........ccccccereereernenne. 45

13. Asystent Ptetwonurka z Niepetnosprawnosciag KDP/CMAS (AZN)
— PFOZIAIMN FOZSZEIZONY ..uuterreeeereeaaaaanerreeeessasaaaansereeeeeessaaaaasnseeeeeessesaaannsnneeeessssaaans 47

14. Asystent Ptetwonurka z Niepetnosprawnoscig KDP/CMAS (AZN)
— PrOZram SKIOCONY .....ueeeeeeeeeeeeeesseeeeeseeessseesesseessaseesssseesesneesssseesaseesaseesasseesasnensas 53
15. Ptetwonurek z Niepetnosprawnoscig KDP/CMAS (PZNL) ......ceeeeceeeecceeeceeeeenneen. 59
16. Ptetwonurek z Niepetnosprawnoscig KDP/CMAS (PZN2) .......ceeeecvveeeecieeeneeennne. 61
17. Ptetwonurek P1 z Niepetnosprawnoscia ,I” KDP/CMAS (P1Z1)......ccccoceeeeuvenn..e. 63
18. Ptetwonurek P1 z Niepetnosprawnoscig ,II” KDP/CMAS (P1Z2).......eeveeeveeeennes 65
19. Ptetwonurek P1 z Niepetnosprawnoscig ,III” KDP/CMAS (P1Z3)......ccccccuveeenee. 67
20. Freediver BasiC KDP/CMAS (PFD) ......cooerriererieeereseesieseessesssesee e ssessesne s snens 69
21. Freediver ,I” KDP/CMAS (PFD1) program SKrOCONY ........ceecueeeeiveeeeireeeeeeeeennenennes 73
22. Freediver ,I” KDP/CMAS (PFDL)....ccooeiiereereesieeeesseeseesee e ssse e sse e sne s e 75
23. Freediver ,II” KDP/CMAS (PFD2).....cccurirrereereeseesseeseeseeseessessesssesssessssssesssesenns 79
24. Freediver ,[II” KDP/CMAS (PFD3)...cc.cioireireeriereeseesee e s see e snee e sne s e 83
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SPIS TRESCI

1. Petwonurek NOCNY (PNO)....oiiccciieieeiee e e cecrrereeee s s s eesrnssseeeessseesssnnssseesesssessnnsnnsees 1
2. Pletwonurek Nawigator (PNA)..... et e e e e e e e e nnn e e e e e e e e nas 5
3. Pletwonurek EKSPIOrator (PE).... ... e erereuererererernreuennrnrnnnsnsnnsnssssssssnsssssssssssssssssnsnnns 9
4. Ptetwonurek Poszukiwacz-Wydobywca (PPW) ... 13
5. Ptetwonurek w Skafandrze SUChym (PSS)......ccoieeeriiiccccerereee e e e 17
6. Ptetwonurek Wrakowo-Morski (PWM) ......ccccueeeiieieieeeeseeeessseeees e e e 21
7. Ptetwonurek POAIOAOWY (PPL) ...ueeiieieee e e e e 25
8. Ptetwonurek w Masce Pethotwarzowej (PMP) ........covvccceeenicieieeccceee e 29
9. Pletwonurek FOtOZraf (PFL) .....oi et e e e e e e e e 35
10. Zaawansowany Ptetwonurek Fotograf (PF2)......ccccveecveeieieceies e 39
11. Ptetwonurek FIIMOWIEC (PFIL)....cceii et e e e e e 43
12. Zaawansowany Ptetwonurek FIImowiec (PFI2) ......ccceeccceeericieeee e 47
13. Ptetwonurek Archeolog | stopnia (PAL) ..o 51
14. Ptetwonurek Archeolog Il stopnia (PA2) ....eeeeer e 55
15. Patofizjologia Nurkowania i Pierwsza POMOC (PP)....ueceeeerieiccieeeee e, 59
16. Pletwonurek ze SKUTErEM (PSL).....cccuiiieeeeiiecirriie e e ceecnrrrre e e s s e e snsnsneeeee e s eeeanns 63
17. Ptetwonurek EKOIOZ (PEKL) ..ottt e e e e e e 67
18. Zaawansowany Ptetwonurek EKOIOE (PEK2).....coeoceeeerieceeeeeeceeee e s e 71
19. Ptetwonurek ProwadzgCy INTrO (PP1)....eeeee et e e e e 75
20. Pierwsza Pomoc w Nurkowaniu poziom 1 (PPPL) .....cccceeeeeiieeeciiirreeeee e eeeinnee 79
21. Ptetwonurek Dziatan Proobronnych i Kryzysowych KSP/CMAS (PPK)................ 83
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1. Pletwonurek NIitrOKSOWY (PN ......uueeieiiieieiiiireeieeeeseeesinsrrseeessesesssnnssseesesssessnnsnnsees 1
2. Zaawansowany Ptetwonurek NitroKSOWY (PN2)......coicccieriiiieereisieeescsreeee s 5
3. Zaawansowany Ptetwonurek Nitroksowy w Konfiguracji Bocznej (PN2KB)........ 11
4. Ptetwonurek Gtebokiego Nurkowania Powietrznego (PGP)......ccccccvevrieieeenninnee. 17
5. Ptetwonurek Gtebokiego Nurkowania Powietrznego w Konfiguracji Bocznej
(R CT 4 = SRS PRR 23
6. Ptetwonurek TrimIKSOWY (PTL) ...uueiiiioieierieieeeeeeseeeesssiee e s s e e e e e s 29
7. Ptetwonurek Trimiksowy w Konfiguracji Bocznej (PTLKB).....cccooeeeeeeeeeccnnneeennn. 35
8. Ptetwonurek Trimiksowy (PT1S) (program SKroCony)......cccceeeeeeererseesireesieeessennns 41
9. Ptetwonurek Trimiksowy w Konfiguracji Bocznej (PT1KBS)
(T T=0=Ta AT (0T oTo] 21 I 47
10. Zaawansowany Ptetwonurek TrimiKSOWY (PT2) ...euviecceeeiecieiee s eeceeee e 53
11. Zaawansowany Ptetwonurek Trimiksowy w Konfiguracji Bocznej (PT2KB) ........ 59
12. PIetWONUIEK Z SCR (PR) ceeeeeee ettt e s e s s e e e 65
13. Ptetwonurek Rebreatherowy Rekreacyjny KDP/CMAS (PRR)....cceeeeiieccccineeeeeennn. 69
14. Ptetwonurek Rebreatherowy Techniczny 1 KDP/CMAS (PRTL)....cccceveeveeeerennee. 79
15. Ptetwonurek Jaskiniowy |-80 stopnia (PJL).cccee e, 87
16. Ptetwonurek Jaskiniowy [1-g0 Stopnia (PJ2)....cuecccceeerecieeeeecceeee e e 91
17. Ptetwonurek Jaskiniowy [l1-g0 stopnia (PJ3) e, 95
18. Przygotowanie mieszanin oddechowyCh (GB) ......cccceevieccieerecieeee s 99
19. Ptetwonurek w Zestawie Butlowym (PZB).........oieeerieicciieieee e 103
20. Zaawansowany Ptetwonurek ze Skuterem (PS2) ..o, 107
21. Ptetwonurek w Konfiguracji Bocznej (PKB) ......ceevveceeeririieeeniiriees s 111
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SCHEMAT SZKOLENIA KDP/CMAS
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KOMISJA DZIALALNOSCI PODWODNEJ PTT
00-075 Warszawa, ul. Senatorska 11, p. 25 (Il p.
tel. 22 826 83 89, 22 875 10 25

Przystepujac do szkolenia instruktorskiego na poziomie wyzszym,
nalezy posiada¢ uprawnienia instruktorskie na poziomie nizszym
oraz uprawnienia nurkowe na tym samym poziomie

(np. MT2 wymaga posiadania MT1i PT2).
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